
  

 

 

www.acneinversa.de

Checkliste Operation: 
mögliche Fragen an Ihren Arzt

Grund für die Operation und ihr Ziel

	 �Warum soll ich operiert werden?

	 �Welches Ergebnis ist von der Operation zu erwarten?

	 �Muss ich mit einem Wiederauftreten der Erkrankung an der operierten Stelle rechnen?

Art der Operation

	 ��Was für eine Art von Operation soll durchgeführt werden? Warum ist diese Operationstechnik  
in meinem Fall geeignet?

	 �Was wird bei der Operation genau gemacht? Können Sie mir das bitte Schritt für Schritt erklären?

	 ��Wie lange dauert die Operation?

	 ��Welche Art von Wundverschluss ist vorgesehen?

	 �Was für eine Narkose soll bei der Operation eingesetzt werden? Erfolgt der Eingriff unter  
Vollnarkose oder örtlicher Betäubung?

Risiken und Alternativen

	 ��Welche Risiken sind mit der Operation verbunden?

	 �Gibt es Alternativen zur Operation?

	 ��Was passiert, wenn ich mich nicht operieren lasse?

	 ��Ist mit Narbenbildung zu rechnen?

Nach der Operation

	 �Wie lange werde ich schätzungsweise im Krankenhaus sein?

	 �Wie lange wird die Wundheilung vermutlich dauern?

	 �Werde ich nach der Operation in meiner Beweglichkeit eingeschränkt sein?

	 �Werde ich voraussichtlich Hilfe benötigen, wenn ich wieder zu Hause bin?

	 ��Wie lange werde ich etwa krankgeschrieben sein?

	 �Wie häufig muss ich nach der Operation zur Kontrolle zum Arzt?

	 ��Was kann ich selbst tun, um den Erfolg der Operation zu unterstützen?


