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Checkliste Operation:
mogliche Fragen an lhren Arzt

Grund fiir die Operation und ihr Ziel

(O Warum soll ich operiert werden?

(O Welches Ergebnis ist von der Operation zu erwarten?

(O Muss ich mit einem Wiederauftreten der Erkrankung an der operierten Stelle rechnen?

Art der Operation
Q Was flir eine Art von Operation soll durchgefiihrt werden? Warum ist diese Operationstechnik
in meinem Fall geeignet?
(O Was wird bei der Operation genau gemacht? Kénnen Sie mir das bitte Schritt fiir Schritt erkldren?
(O Wie lange dauert die Operation?
(O Welche Art von Wundverschluss ist vorgesehen?
(O Was fiir eine Narkose soll bei der Operation eingesetzt werden? Erfolgt der Eingriff unter

Vollnarkose oder értlicher Betdubung?

Risiken und Alternativen

(O Welche Risiken sind mit der Operation verbunden?
(O Gibt es Alternativen zur Operation?
(O Was passiert, wenn ich mich nicht operieren lasse?
(O Ist mit Narbenbildung zu rechnen?

Nach der Operation

Wie lange werde ich schatzungsweise im Krankenhaus sein?

Wie lange wird die Wundheilung vermutlich dauern?

Werde ich nach der Operation in meiner Beweglichkeit eingeschrénkt sein?
Werde ich voraussichtlich Hilfe bendtigen, wenn ich wieder zu Hause bin?
Wie lange werde ich etwa krankgeschrieben sein?

Wie hdufig muss ich nach der Operation zur Kontrolle zum Arzt?
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Was kann ich selbst tun, um den Erfolg der Operation zu unterstiitzen?
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