¢ Psoriasis (Schuppenflechte)
¢ Psoriasis-Arthritis
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Anwendung

im Jahr”

X

*In der Startphase erfolgt die
erste Injektion zu Beginn und
die zweite Injektion 4 Wochen

spater, danach alle 12 Wochen.

SKYRIZI®

Einfach
In der Anwendung

Nur 1 Injektion 4x im Jahr

Mit SKYRIZI® 150 mg beginnen Sie eine neue Behandlung Ihrer
Psoariasis oder Psariasis-Arthritis, die einfach in der Anwendung
und dabei sicher und wirksam ist.

In der Startphase am Anfang der Behandlung erfolgt eine Injektion
und die zweite Injektion vier Wochen spater. Nach der Startphase
ist eine Injektion alle 12 Wochen ausreichend.



SKYRIZI®

Einfach stark
in der Wirkung

Stark bei Psoriasis und Psoriasis-Arthritis

SKYRIZI® 150 mg ist das Ergebnis innovativer Forschung und gehért zur Gruppe der
Biologika. Es wirkt von innen auf das Immunsystem, indem es gezielt den Botenstoff
IL-23 blockiert. Dadurch wird der Entziindungsprozess unterbrochen.

SKYRIZI® 150 mg reduziert die Entziindung und kann so:

e Brennen, Jucken, Schmerzen, Rdtungen und Schuppung der Haut verringern

Schmerzen, Steifheit und Schwellung in und an den Gelenken reduzieren
Fir weniger Schmerzen und Steifheit in der Wirbelsdule sorgen
Psoriatischen Hautausschlag und Nagelschadigung verringern

Die Schadigung von Knochen und Knorpel in den Gelenken verlangsamen

Dadurch konnen Alltagsaktivitaten erleichtert, Miidigkeit vermindert
und die Lebensqualitat verbessert werden.

Das bedeutet Freiheit fiir Ihren Alltag.



SKYRIZI®

Einfach freie Wahl
flir zu Hause

Fertigpen oder Fertigspritze:
Welche Applikation passt am
besten zu lhnen?

SKYRIZI® 150 mg bietet lhnen Freiheit bei der Injektion.
Fir die Therapie zu Hause wahlen Sie die Anwendung,
die am besten zu lhnen und Ihrem Leben passt.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt bzw. Ihrer Arztin.

' SKYRIZI® 150 mg Injektionsldsung in einer Fertigspritze
2SKYRIZI® 150 mg Injektionslésung im Fertigpen

SKYRIZI®-Fertigspritze'

Mit der bewahrten Fertigspritze ist die Verabreichung
von SKYRIZI® 150 mg ganz einfach. Sie injizieren
SKYRIZI® nach Ihrem Gefiihl — bei gleichzeitiger
leichter Bedienung.

OriginalgroBRe

SKYRIZI®-Fertigpen?

Der moderne Pen ist einfach in der Handhabung und liegt gut in der Hand. Sie setzen
den Pen auf die Haut auf und verabreichen SKYRIZI® 150 mg mit einem einzigen
Knopfdruck. Zwei Klicks signalisieren das Ausldsen und das Ende der Injektion.
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Wirkweise

SKYRIZI® 150 mg ist ein biotechnologisch hergestelltes Der Wirkstoff von SKYRIZI®, Risankizumab, greift gezielt

Medikament — ein sogenanntes Biologikum. Biologika ins Immunsystem ein. Er fangt bestimmte Botenstoffe
sind seit (iber 25 Jahren fester Bestandteil des Therapie- ab, die an der Entziindungsreaktion im Kérper und damit
spektrums chronisch-entziindlicher Erkrankungen wie an der Entstehung der Symptome malgeblich beteiligt
Psoriasis und Psoriasis-Arthritis. Die Wirksamkeit und sind. Bei chronisch-entziindlichen Erkrankungen wie
Sicherheit dieser innovativen Behandlungsform wurde Psoriasis und Psoriasis-Arthritis produziert der Korper
iber den gesamten Zeitraum in Studien umfassend vermehrt diese Botenstoffe und bringt so die Haut oder
untersucht und bestétigt. auch die Gelenke aus dem Gleichgewicht. Genau dieses

Gleichgewicht wird von SKYRIZI® wiederhergestellt.

Behandlungsziel
Das wichtigste Ziel der Therapie mit SKYRIZI® 150 mg ist es, den Entziindungs-

kreislauf zu durchbrechen und dadurch u. a. Schuppungen, Rétungen und
Juckreiz der Haut moglichst dauerhaft zu verringern. Bei Beteiligung der Gelenke
ist das zusatzliche Ziel, auch die Gelenkentziindung abklingen zu lassen, die
Schmerzen zu lindern und fir anhaltende Bewegungsfreiheit zu sorgen.



Die SKYRIZI®-
Wirkweise im Detail

Weiterfiihrende wissenschaftliche Informationen zu Biologika
und zur Wirkweise von SKYRIZI® 150 mg

So individuell wie die Erscheinungsformen der Psoriasis sind, so verschieden sind auch die
verfligharen Behandlungsoptionen. Bei den mittelschweren bis schweren Formen werden
vor allem sogenannte ,systemische Therapien” eingesetzt. Im Gegensatz zur sogenannten
Ltopischen Therapie” fiir leichtere Auspragungen, bei der die Haut von auRen mit Salben
oder Schdumen behandelt wird, wirken systemische Therapien in Form von Tabletten oder
Injektionen von innen. ErwartungsgemaR ist ihre Wirkung vergleichsweise starker und
anhaltender. Die Gelenkentzlindung bei Psoriasis-Arthritis wird grundsatzlich mit systemi-
schen Therapien behandelt.

Biologika sind eine besonders gezielt wirksame Substanzklasse. Die Behandlung mit Biologika
unterscheidet sich von anderen Medikamenten dadurch, dass sehr zielgerichtet bestimmte
Botenstoffe (Zytokine) im Immunsystem des Kérpers abgefangen werden. Die Abwehrreaktion
des Immunsystems wird durch verschiedene Zellen und Botenstoffe gesteuert. Sie geben dem
Kérper das Signal dafiir, eine Entziindung in Gang zu setzen, aufrechtzuerhalten oder auch
wieder einzustellen. Funktioniert diese kdrpereigene Abwehr wie vorgesehen, halten sich

die Botenstoffe, die Entziindungsreaktionen férdern, und solche, die sie hemmen, die Waage.
Bei Psoriasis und Psoriasis-Arthritis ist dieses Gleichgewicht gestort. Hier setzt SKYRIZI® an,
um das Gleichgewicht wiederherzustellen.

Wie schafft SKYRIZI® das? Ein zentraler Botenstoff bei der Entstehung der Psoriasis und der
Psoriasis-Arthritis ist Interleukin-23 — kurz I1-23. Sowohl genetische als auch Umweltfaktoren
(Stress, Mikroorganismen, Traumata, bestimmte Medikamente, Rauchen) tragen ursachlich
dazu bei, dass bestimmte Zellen des Immunsystems vermehrt IL-23 produzieren, wodurch

es zu einer verstarkten Ausschiittung weiterer entziindungsférdernder Botenstoffe kommt.
Auf diese Weise wird ein sich selbst erhaltender Entziindungskreislauf aufgebaut.

SKYRIZI® blockiert den Botenstoff I1-23 und wird daher als ,Il-23-Blocker” bezeichnet. Durch
die IL-23-Blockade wird die Produktion der entziindungsférdernden Botenstoffe gestoppt.
Der Entziindungsprozess wird unterbrochen und die Entziindung kann abklingen. Mit der
Entziindung gehen auch die Beschwerden wie Plagues und Juckreiz oder Gelenkschmerzen
und -schwellung zurlick.



Wirksamkeit und
Vertraglichkeit

Jeder Wirkstoff, jedes Medikament wird umfassend in Studien mit vielen Patient*innen
weltweit getestet, bevor es fiir die Behandlung zugelassen wird. Risankizumab, der
Wirkstoff von SKYRIZI® 150 mg, zeigt eine gute Wirksamkeit bei einem vergleichsweise
guten Nebenwirkungsprofil. SKYRIZI® reduziert die Entziindung und kann so bei Psoriasis
u.a. Rotungen, Jucken und Schuppung der Haut verringern.

SKYRIZI® wirkt dartiber hinaus auf die Anzeichen und Symptome der Psoriasis-Arthritis,
z.B. Schmerzen, Steifheit und Schwellung der Gelenke. Die regelmalige Anwendung ist

eine wichtige Grundlage daftir, dass die Wirkung anhaltend aufrechterhalten werden kann.

Grundsatzlich kann jedes Medikament, das wirkt, auch Nebenwirkungen haben. Diese
Nebenwirkungen wiegen aber nur selten so schwer wie die Wirkung. Tatsdchlich gibt

es keinen direkten Zusammenhang zwischen diesen beiden Aspekten. Darliber hinaus
kdnnen Medikamente mit dhnlichen Wirkweisen hdchst unterschiedliche Nebenwirkungs-
profile aufweisen.

Sollten Sie wahrend der Therapie mit SKYRIZI® Nebenwirkungen bei sich vermuten,
teilen Sie diese lhrem behandelnden Arzt bzw. |hrer behandelnden Arztin bitte unverziiglich
mit. Weiterfiihrende Informationen entnehmen Sie der Packungsbeilage. Dort finden Sie
auch Hinweise zu méglichen Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten.

FIE  pie Packungsheilage finden Sie in lhrer SKYRIZI®-Packung oder online
=" unter www.skyrizi.eu auf Deutsch und in vielen weiteren Sprachen.

Erganzend ist es wichtig, dass Sie Ihren Arzt bzw. lhre Arztin im Vorfeld der Therapie
informieren, falls Sie bereits andere Medikamente einnehmen miissen, die ihm bzw. ihr
bisher nicht bekannt sind. Umgekehrt sollten auch alle anderen Arzt*innen, bei denen

Sie in Behandlung sind oder sein werden, iiber Ihre Therapie mit SKYRIZI® informiert sein.
Bitte sprechen Sie auch bei geplanten oder notwendigen Impfungen mit lhrem Arzt bzw.
Ihrer Arztin dariiber, dass Sie mit SKYRIZI® behandelt werden. Auch hier sind in den
meisten Féllen sichere Ldsungen unkompliziert moglich.


https://www.skyrizi.eu/
https://www.skyrizi.eu/

Anwendung

Die Injektion von SKYRIZI® 150 mg ist sehr einfach und kann auch zu Hause sicher
durchgefiihrt werden. Es stehen der Pen oder die Fertigspritze zur freien Auswahl.

SKYRIZI® 150 mg wird unter die Haut gespritzt (subkutane Injektion). Jeder Pen bzw.
jede Fertigspritze enthalt 150 mg des Wirkstoffs. Das ist genau die Dosis, die fiir eine
Anwendung benétigt wird.
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Eine genaue Injektionsanleitung finden Sie auf www.abbvie-care.de/skyrizi
als Video und in der SKYRIZI®-Packungsbeilage, die dem Medikament beiliegt.
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Mehr Sicherheit und weitere Unterstiitzung?

Dann melden Sie sich beim kostenfreien Serviceprogramm AbbVie Care an.
Es bietet Ihnen persdnliche Unterstiitzung und praktische Hilfe rund um lhre
SKYRIZI®-Therapie. Unter www.abbvie-care.de/start kénnen Sie sich ganz
einfach anmelden.

G5
I

Beachten Sie bitte grundséatzlich vor Anwendung von SKYRIZI® 150mg die Hinweise in der Packungsbeilage.
Diese finden Sie in Ihrer SKYRIZI®-Packung oder online unter www.skyrizi.eu.

' SKYRIZI® 150 mg Injektionslésung im Fertigpen

2SKYRIZ1® 150 mg Injektionsldsung in einer Fertigspritze

SKYRIZI®-Fertigpen!

Griffflache

Sichtfenster

Schutzkappe

SKYRIZI®-Fertigspritze?

Daumenauflage

Fingerauflage

Spritzenkorper

Nadelkappe



http://abbv.ie/kpz
https://www.abbvie-care.de/start
https://www.abbvie-care.de/start
http://abbv.ie/kpz

Haufigkelt
der Anwendung

Die Therapie mit SKYRIZI® 150 mg bedeutet auch bei der Anwendungshaufigkeit Freiheit flr
lhren Alltag, denn fiir die langfristige Therapie wird nur 4x im Jahr eine Injektion bendtigt.

Die Behandlung beginnt mit einer Startphase: Eine Injektion erfolgt zu Beginn und eine
zweite nach vier Wochen.

Im Anschluss an die Startphase wird SKYRIZI® 150 mg fiir die weitere Therapie 4 x im Jahr
(alle 12 Wochen) gespritzt. Ihr Arzt bzw. lhre Arztin oder das Praxisteam erklart Ihnen bei
der ersten Injektion alle Schritte der Anwendung.

[E7E Die Anwendung von SKYRIZI® 150 mg ist einfach! Alle 12 Wochen an die
E—@ Injektion zu denken nicht? Dann nutzen Sie die digitale Unterstiitzung mit einer
"™ App zu |hrer Therapie. Sie liefert viele Informationen zur richtigen Behandlung
mit SKYRIZI® 150 mg sowie einen kostenlosen SMS-Erinnerungsservice. Sie
kénnen die App kostenfrei auf www.abbvie-care.de/skyrizi herunterladen.

Therapie- Woche Woaoche Woche Woche Woche
start 16 28 40 52



http://abbv.ie/kpz
http://abbv.ie/kpz

Tipps zur
Anwendung

Sie haben in der Arztpraxis die erste Injektion von SKYRIZI® 150 mg erhalten und mit lhrem
Arzt bzw. |hrer Arztin besprochen, wie Sie Ihre Therapie korrekt anwenden. Mit der Injektions-
anleitung in der Packungsbeilage oder dem Injektionsvideo auf www.abbvie-care.de/skyrizi sind
Sie gut vorbereitet, um ab nun die Injektion selbst zu Hause durchzufiihren. Die folgenden
Tipps konnen Sie dariiber hinaus bei der Therapie unterstiitzen:

Injektionszeitpunkt: Der zeitliche Aufwand fir lhre Therapie mit SKYRIZI® 150 mg ist sehr
gering. Wenn es dann nach der Startphase nur noch alle 12 Wochen so weit ist, die ndchste
Injektion vorzunehmen, sorgen Sie fir die ndtige Ruhe und vermeiden Sie Ablenkung. Planen
Sie ausreichend Zeit ein, auch fir das Herauslegen des Pens bzw. der Fertigspritze, damit
dieser bzw. diese Raumtemperatur erreicht.

Injektionsstelle: Die Vorderseite der Oberschenkel oder der Bauch — mindestens 5 cm vom
Bauchnabel entfernt — eignen sich fiir die Injektion. Probieren Sie aus, mit welchem Bereich
Sie sich fiir Ihre Injektion am wohlsten fiihlen. Achten Sie darauf, dass die Injektionsstelle nicht
von Psoriasis betroffen ist.

Injektionswecker: 4x im Jahr — Sie miissen nach der Startphase nur sehr selten an Ihre
Therapie mit SKYRIZI® 150 mg denken. Wenn es dann aber so weit ist, kommt es darauf an,
den Injektionstermin nicht zu versaumen. Nur so kann es Ihnen gelingen, ein mdglichst gutes
Hautbild zu erreichen und zu behalten. Lassen Sie sich daher erinnern. Setzen Sie einen Termin
in lhrem Smartphone, laden Sie sich die App herunter oder nutzen Sie den kostenlosen SMS-
Erinnerungsservice von AbbVie Care.



http://abbv.ie/kpz

Lagerung und Transport

Es ist sehr wichtig, dass Sie die Packung von SKYRIZI® 150 mg korrekt und gekiihlt lagern.
Dabei gilt es Folgendes zu beachten:

B Die Packung muss im Kiihlschrank bei 2 bis 8 Grad Celsius — am besten direkt (iber
dem Gemiisefach — gelagert werden.

:>I<: Achten Sie darauf, dass SKYRIZI® keinen Frost abbekommt, also nicht zu weit hinten
im Kuhlschrank aufbewahrt wird.

ﬁ Lassen Sie den SKYRIZI®-Pen bzw. die -Fertigspritze bis zum Gebrauch in der
Verpackung, um sie vor Licht zu schiitzen.

o
Ir'\\ Bewahren Sie SKYRIZI® auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

—] Sofern das auf der Verpackung angegebene Verfallsdatum abgelaufen ist, diirfen Sie
X | SKYRIZI® nicht mehr verwenden. Auch dann nicht, wenn die Kithlkette nie unterbrochen war.

Wenden Sie sich dann an lhre Arztpraxis oder Apotheke. Auch AbbVie Care hilft Ihnen in
so einem Fall unkompliziert weiter.

Von AbbVie Care erhalten Sie kostenfrei eine praktische
kleine Kiihltasche fiir den gekiihlten Transport von
SKYRIZI®, z.B. von der Apotheke nach Hause.

Melden Sie sich an!
www.abbvie-care.de/start


https://www.abbvie-care.de/start

Fragen und Antworten
zu SKYRIZI®

Wie schnell wirkt SKYRIZI® 150 mg? Jeder Mensch bringt unterschiedliche Voraussetzungen
flir eine Behandlung mit und auch jede Psoriasis bzw. Psariasis-Arthritis ist unterschiedlich.
Entsprechend kann auch der Zeitraum bis zum Wirkeintritt von SKYRIZI® verschieden lang sein.
Sollte die Wirkung bei Ihnen etwas auf sich warten lassen, haben Sie Geduld. Sprechen Sie mit
Ihrem Arzt bzw. lhrer Arztin, wenn Sie unsicher sind, ob die Behandlung Erfolg haben wird.

Bleibt der Therapieerfolg von SKYRIZI® dauerhaft bestehen? Grundséatzlich kann

die Wirkung jedes Medikaments von Mensch zu Mensch unterschiedlich sein und auch ein
Wiederkehren von Symptomen kann nicht generell ausgeschlossen werden. Eine wichtige
Voraussetzung, um eine langanhaltende Wirkung von SKYRIZI® bei Psoriasis oder Psoriasis-
Arthritis zu erreichen, liegt in lhrer Hand, es ist die regelmaRige Anwendung.

Kann ich die Behandlung mit SKYRIZI® beenden, wenn ich keine Beschwerden

mehr habe? Psoriasis und Psoriasis-Arthritis sind chronische Erkrankungen und miissen daher

in der Regel dauerhaft behandelt werden. Sind keine Symptome mehr vorhanden, ist es wichtig,
weiter zu therapieren, damit die Beschwerden nicht wieder zuriickkehren. Sprechen Sie mit lhrem
Arzt bzw. |hrer Arztin, wenn Sie Fragen zur Lénge der Therapie haben.

Kann ich eine Therapiepause mit SKYRIZI® machen, wenn die Erkrankung sich gebessert
hat? Psoriasis und Psoriasis-Arthritis sind chronische Erkrankungen und ohne Behandlung kann es zu
einem erneuten Schub kommen. Biologika, zu denen SKYRIZI® zahlt, greifen gezielt in den Entziin-
dungsprozess im Immunsystem ein und sind speziell fiir eine regelmalige und langfristige Behand-
lung entwickelt worden. Nach einer Therapiepause kann zudem nicht ausgeschlossen werden, dass
die Wirkung weniger effektiv ist.

Kann ich die Abstdande zwischen den SKYRIZI®-Injektionen verlangern, wenn die
Beschwerden verschwunden sind? Die vorgegebene Dosierung und die Abstdnde zwischen
den Injektionen sind so gewahlt, dass SKYRIZI® 150 mg optimal wirken kann. Alle Anderungen an
der Dosierung oder der Injektionshdufigkeit gefdhrden den Therapieerfolg.

SKYRIZI® ist sehr komplex und greift im Kérper in mein Imnmunsystem ein, ist diese
Therapieform sicher? Richtig ist, dass SKYRIZI® zu den sogenannten Biologika z&hlt, also ein
sehr komplexes Medikament ist. Mit Biologika werden jedoch bereits seit mehr als 25 Jahren
chronisch-entziindliche Erkrankungen behandelt. Uber diesen gesamten Zeitraum wurden auch
weltweit umfangreiche Sicherheitsdaten gesammelt. Es wurden von den Gesundheitsbehdrden
keine besonderen Auffalligkeiten festgestellt und Biologika wie SKYRIZI® gelten generell als
sichere Form der Behandlung.

Was kann ich tun, damit ich keine Injektion von SKYRIZI® 150 mg vergesse? Eine
Behandlung, an die man — nach der Startphase — nur noch 4 x im Jahr denken muss, ist sehr
modern und bietet maximale Freiheit fir Patient*innen. Aber im Alltagstrott kann schnell
einmal etwas in Vergessenheit geraten. Damit Sie bei lhrer Therapie auf Nummer sicher gehen,
lassen Sie sich erinnern. Das kostenfreie AbbVie Care-Serviceprogramm unterstiitzt Sie dabei
(www.abbvie-care.de/start). Auf Wunsch erhalten Sie z.B. eine SMS auf Ihr Smartphone.


https://www.abbvie-care.de/start

Dauerhatter
Therapieerfolg

Mit SKYRIZI® 150 mg steht lhnen eine Therapie zur Seite, ~ Das Therapieziel Ihrer SKYRIZI®-Behandlung ist,
die lhnen jetzt und in Zukunft die Chance auf Freiheit fir ~ mdglichst dauerhaft ein Hautbild ohne Schuppungen,

sich und lhren Alltag erméglichen kann. Nun kommt es Rétungen und Juckreiz zu erreichen. Bei Psoriasis mit
darauf an, dass Sie mit einer sorgsamen Behandlung die  Gelenkbeteiligung kommen zuséatzlich Schmerzkontrolle
Basis fir einen langfristigen Therapieerfolg schaffen. und Bewegungsfreiheit hinzu. Machen Sie sich dieses

Ziel immer wieder bewusst.
Mit einer Injektion von SKYRIZI® 150 mg 4 x im Jahr
—nach der Startphase — ist |hr Einsatz fiir eine wirksame  Sie haben Ihr Therapieziel schnell erreicht? Bleiben Sie
Behandlung lhrer Erkrankung gering. Es kommt jedoch auf  dran und unterstiitzen Sie lhren Kdrper und Ihr Immun-
jede einzelne dieser Injektionen an, damit das Medika- system mit der gewissenhaften Behandlung mit
ment seine volle Wirkung anhaltend entfalten kann. SKYRIZI® 150 mg 4 x im Jahr.

AbbVie Care begleitet Sie bei Ihrer SKYRIZI®-Therapie und unterstiitzt Sie mit
praktischen Angeboten, damit Sie Ihr Ziel, den langanhaltenden Therapieerfolg,
erreichen und halten kdnnen. Alle Services sind kostenfrei!

Melden Sie sich an!
www.abbvie-care.de/start


https://www.abbvie-care.de/start
https://www.abbvie-care.de/start

Glossar

A Arthritis
Gelenkentziindung.

B Biologikum
Biotechnologisch hergestelltes Medikament; greift
gezielt in den Entziindungsprozess im Immunsystem
ein und unterbindet ihn; Biologika werden u. a. bei
Psoriasis und Psoriasis-Arthritis eingesetzt.

Botenstoffe

Steuern gezielt das Immunsystem, indem sie Signale
an Zellen weitergeben und so z. B. Entziindungen
beeinflussen; es gibt entziindungsférdernde und
entziindungshemmende Botenstoffe.

C Chronisch-entziindliche Erkrankung
Erkrankung, bei der es zu einer Fehlleitung des
Immunsystems kommt und dadurch eine chronische,
also anhaltende Entziindung entsteht; Psoriasis und
Psoriasis-Arthritis zéhlen dazu.

F Fertigpen
Ein Pen (engl. Stift) ist eine Injektionshilfe;
kann das Spritzen von Medikamenten erleichtern;
die Injektion erfolgt in der Regel durch einen
Knopfdruck; ein Fertigpen ist bereits mit dem
gebrauchsfertigen Medikament in der bendtigten
Dosierung befiillt.

Fertigspritze

Spritze, die mit einem bereits gebrauchsfertigen
Medikament in der bendtigten Dosierung zur
sofortigen Injektion befillt ist.

IL-23
Abkiirzung fir Interleukin-23.

IL-23-Blocker

Medikament, das gezielt den entziindungsférdern-
den Botenstoff Interleukin-23 im Immunsystem
blockiert und damit den Entziindungsprozess im
Kdrper, z.B. bei Psoriasis oder Psoriasis-Arthritis,
unterbricht; zahlt zu den Biologika.

Immunsystem

Komplexes Abwehrsystem des Kérpers, das ihn
mithilfe von Zellen und Botenstoffen vor Angriffen
durch Krankheitserreger schiitzt; eine Fehlleitung
des Immunsystems kann u. a. zu einer chronischen
Entziindung fiihren.

Injektion
Verabreichen von Medikamenten mit einer Spritze
oder einer Injektionshilfe, z. B. einem Pen.

Interleukin-23
Kurz IL-23; zentraler Botenstoff bei der Entstehung
der Psoriasis, der die Entziindung fordert.

P Plaque-Psoriasis
Haufigste Form der Psoriasis; zeigt die typischen
Hautveranderungen, die sogenannten Plaques.

Plaques

Charakteristische Hautveranderungen bei
Psoriasis; scharf begrenzte, gerdtete, erhabene
Hautareale, die mit silbrig-weilen Schuppen
bedeckt sind.

Psoriasis
Schuppenflechte.

Psoriasis-Arthritis
Chronisch-entziindliche Systemerkrankung,
bei der es sowohl zu einer Gelenkentziindung
als auch zu den fiir Psoriasis typischen
Hautverdnderungen, sogenannten Plaques,
kommen kann.

R Risankizumab
Wirkstoff, der in SKYRIZI® enthalten ist.

S Schuppenflechte
Chronisch-entziindliche Erkrankung; zahlt zu
den sogenannten Systemerkrankungen, da
die Entziindung nicht nur die Haut, sondern
den gesamten Kérper betrifft.

SKYRIZI®

Biologikum mit dem Wirkstoff Risankizumab; zahlt
zu den 1L-23-Blockern; wird zur Behandlung der
Psoriasis und der Psoriasis-Arthritis angewendet.

Symptome
Beschwerden.

Systemische Therapie
Innerliche Behandlung mit Medikamenten,
z. B. mit Tabletten oder Injektionen.

T Topische Therapie
AuRerliche Behandlung mit Medikamenten,
z. B. mit Cremes oder Salben.

Z Zytokin
Botenstoff.



Einfach frei sein
mit SKYRIZI®

Notizen
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