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Dieser Informationszettel bietet die wichtigsten Informationen rund um die Arzt*suche, den
Check-up 35 und kann bei Bedarf dem Arzt vorgezeigt werden. Die Inhalte sind auf Deutsch
und Ukrainisch verfligbar.

INFORMATIONEN FUR PATIENT*INNEN:

M Ab einem Alter von 35 Jahren ist der Check-up alle drei Jahre kostenlos moglich.

B Der Hepatitis-C-Test wird im Rahmen des Check-up 35 einmal im Leben kostenlos durchgefiihrt.
Liegen Risikofaktoren vor, kann der Arzt einen weiteren Test durchfiihren.

B Der Check-up 35 erfasst Gesundheitsrisiken und dient der Friiherkennung von haufig
auftretenden Krankheiten.

Bl Der Check-up 35 wird in der Regel von Hausarzten durchgefiihrt.

B Wenn du noch keinen Hausarzt hast, kannst du tiber die Telefonnummer 116 117
einen Hausarzt finden.

UNTERSTUTZENDE FORMULIERUNGEN BEI DER ANSPRACHE VON HAUSARZTEN:

M Ich bendtige einen neuen Hausarzt und méchte ein Erstgesprach in lhrer Praxis vereinbaren.

B Ich mochte mich Giber einen Check-up 35 informieren.

INFORMATIONEN, DIE DEM HAUSARZT UNTERSTUTZEND VORGELEGT WERDEN KONNEN:

Ich habe aus einem der folgenden Grinde ein erhohtes Risiko fur eine Hepatitis-C-Infektion
und mochte mich testen lassen:

M Drogengebrauch mit moglicherweise verunreinigtem Zubehor

Bl Tatowierung oder Piercings mit moglicherweise verunreinigten Instrumenten, besonders aus
dem Ausland

B Ungeschiitzter Geschlechtsverkehr

B Herkunft aus einem Land mit héherer Verbreitung von Hepatitis C (z.B. Ukraine, Kasachstan,
Polen oder Russland)

B Tatigkeit im medizinischen Bereich mit Kontakt zu Blut

Bl Bluttransfusion vor 1991

*Das in diesem Text gewdhlte generische Maskulinum bezieht sich ausdriicklich auf alle Geschlechteridentitdten.
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