
علاجي بدواء 
مافيريت®

 كل ما هو مهم عن الدواء وطريقة استخدامه.  

معلومات المريض



 دواء مافيريت® معتمد لعلاج عدوى التهاب الكبد الوبائي C في مرحلتيها الحادة والمزمنة. ويُُقصد
 بالتهاب الكبد الوبائي C الحاد المرحلة التي تمتد خلال الأشهر الستة الأولى بعد الإصابة بالفيروس. إذا
 بقي الفيروس في الجسم بعد هذه الأشهر الستة، يُُشار إلى ذلك بأنه مسار مزمن أو التهاب الكبد الوبائي

C المزمن )طويل الأمد(. يمكن علاج العدوى في كلٍٍّ من المرحلة الحادة والمزمنة.

 دواء مافيريت® للعلاج الموجه لعدوى
C التهاب الكبد الوبائي

 لقد وصف لك طبيبك أو طبيبتك دواء مافيريت® لعلاج مرض
 التهاب الكبد الوبائي C، وهو مرض معدٍٍ يصيب الكبد تسببه عدوى

.)VCH( C فيروس التهاب الكبد الوبائي

 يتوفر دواء مافيريت® للبالغين على شكل أقراص مغلفة. يتوفر دواء مافيريت® للأطفال من سن ثلاث سنوات
على شكل حبيبات مغلفة. تحتوي كل قرص وكل الحبيبات على تركيبة فعالة من جليكابريفير وبيبريانتاسفير.
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الآثار الجانبية
من الآثار الجانبية الشائعة جدًًا لمافيريت® الصداع والإرهاق.

	يُُرجى التواصل مع عيادة الطبيب أو الصيدلية، إذا ظهرت عليك أعراض مماثلة في أثناء علاجك بمافيريت®.

	يُُرجى أيضًًا التواصل إذا لاحظت أي أعراض أخرى مرتبطة بتناول دواء مافيريت®.

ي�	مكنك أيضًًا الإبلاغ عن الآثار الجانبية مباشرةًً من خلال النظام الوطني للإبلاغ في ألمانيا: 
المعهد الاتحادي للأدوية والمنتجات الطبية، قسم اليقظة الدوائية، 3 شارع كورت-جورج-كيزينجر-أليه، 57135 بون

تداخلات الأدوية
 تداخلات دواء مافيريت® مع الأدوية الأخرى نادرة. ومع ذلك، فهناك بعض الأدوية التي لا يُُسمح باستخدامها مع

دواء مافيريت® أو لا يُُسمح باستخدامها إلا تحت إشراف الطبيب.

 لذلك، أخبِِر طبيبك قبل بدء علاجك بدواء مافيريت   عن جميع الأدوية التي تستخدمها بانتظام أو من وقتٍٍ لآخر
أو التي استخدمتها مؤخرًًا.

 يُُرجى أيضًًا ذكر الأدوية المتاحة دون وصفة طبية، مثل نبتة سانت جون. هذه المعلومات مهمة لطبيبك لكي يتمكن
من تقديم المشورة الصحيحة لك.

فحوصات الدم
 قبل وأثناء وبعد علاجك بدواء مافيريت®، يتم عادةًً سحب عينات دم منك وتحليلها في المختبر. وبناءًً على هذه

النتائج، يمكن لطبيبتك أو طبيبك

	�اتخاذ القرار بشأن ما إذا كان ينبغي عليك تناول هذا الدواء

	�تحديد المدة الزمنية المخصصة لعلاجك الفردي

	�إثبات خلو جسمك تمامًًا من جزيئات فيروس التهاب الكبد الوبائي C، والتأكد من نجاح العلاج.

آلية العمل
 يعمل دواء مافيريت® كمضاد فيروسي مباشر )AAD( ضد جميع الأنواع الشائعة من الفيروسات التي يمكن أن

.C تسبب عدوى التهاب الكبد الوبائي

	تقوم المواد الفعالة فيه بتثبيط بعض البروتينات التي يحتاج إليها الفيروس لكي يتكاثر في الكبد.

	لا يمكنه إصابة خلايا كبدية جديدة بعد الآن.

	�تتم مكافحة العدوى بفعالية، وتتم إزالة فيروس التهاب الكبد الوبائي C بالكامل من الجسم.

®
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 ينجم المرض المعدي التهاب الكبد الوبائي C عن فيروس التهاب الكبد الوبائي.VCH( C( يدخل الفيروس إلى الجسم
 عبر ملامسة الدم، ويتكاثر داخل خلايا الكبد. وإذا تُُرِِكت العدوى دون علاج، فقد تتسبب في أضرار جسيمة للعضو في

مسار المرض.

:C التهاب الكبد الوبائي
قابل للشفاء بفضل العلاجات الحديثة

التهاب الكبد الوبائي C قابل للشفاء
مع العلاج المبكر والموجه، يمكن شفاء عدوى التهاب الكبد الوبائي C اليوم في أكثر من 59 بالمئة من الحالات.

	�تستغرق فترة العلاج عادةًً من 8 إلى 21 أسبوعًًا.

	�العلاج جيد التحمل وقليل الآثار الجانبية.

	للعلاج الفعال، يكفي تناول الأقراص يوميًًا.

	�استهلاك الكحول أو تعاطي المخدرات أو العلاج البديل لا يشكل عائقًًا أمام العلاج.

الكشف المبكر عن العدوى
 الأعراض الأولى لالتهاب الكبد الوبائي C غالبًًا ما تكون شبيهة بأعراض الإنفلونزا. قد تظهر أيضًًا آلام في الجزء العلوي

الأيمن من البطن.

	�من يرغب في معرفة ما إذا كان مصابًًا بعدوى، يمكنه إجراء اختبار فيروس التهاب الكبد الوبائي C في عيادة طبيب 
الأسرة، أو في مكتب الصحة، أو في مراكز المشورة.

	�من لديه تأمين صحي قانوني ويبلغ 53 عامًًا أو أكثر، يمكنه إجراء اختبار التهاب الكبد الوبائي C لمرة واحدة في إطار 
.53 pu-kcehC 53(. عادةًً ما تتحمل شركات التأمين الصحي تكاليف فحص pu-kcehC( الفحص الصحي العام

 كلما تم اكتشاف العدوى في وقت مبكر، زادت إمكانية منع تلف الكبد
من خلال العلاج الموجه.
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 بالنسبة للبالغين والأطفال بدءًًا من عمر 21 سنة والذين يبلغ وزنهم 54 كجم أو أكثر، يُُوصى بتناول ثلاثة أقراص من دواء
 مافيريت® يوميًًا تحتوي على 001 مجم من مادة غليكابريفير و04 مجم من مادة بيبرينتاسفير. الأقراص الثلاثة في الشريط

هي الجرعة اليومية ويتم تناولها معًًا. يتم تناولها كجرعة يومية واحدة معًًا.

 ملاحظات حول استخدام دواء
مافيريت®

مدة العلاج الفردية
 سيحدد طبيبك أو طبيبتك المدة التي تحتاج خلالها إلى العلاج بدواء مافيريت®. يتناول العديد من المرضى الدواء يوميًًا لمدة 8

أسابيع. واعتمادًًا على الظروف الفردية، قد يستمر العلاج لفترة أطول.

تعليمات تناول الدواء
 تناول دواء مافيريت® بالطريقة الصحيحة مهم لنجاح علاجك. لذا، تناول الدواء دائمًًا تمامًًا كما وصفه لك الطبيب أو الطبيبة.

يُُرجى أيضًًا اتباع الإرشادات التالية:

	�تناول ثلاثة أقراص من دواء مافيريت® من شريط واحد بانتظام مرة واحدة يوميًًا طوال مدة العلاج. لا تفوّّت تناول 
الدواء في أي يوم.

	�تناول أقراص مافيريت® مع الطعام. يمكن لجسمك امتصاص المواد الفعالة بشكل مثالي. كمية الدهون والسعرات 
الحرارية في الطعام لا تشكل أي فارق.

	�ابتلع مافيريت® كقرص كامل. إذا تم كسر أو مضغ أو سحق أو إذابة الأقراص المغلفة، فقد يؤثر ذلك على امتصاص 
المواد الفعالة ومستوى مافيريت® في دمك.
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القدرة على القيادة
 دواء مافيريت® ليس له أي تأثير أو تأثيره يكاد لا يُُذكر على القدرة على المشاركة بأمان ومسؤولية في حركة المرور على

الطرق.

كما أن القدرة على تشغيل الماكينات لا تتأثر باستخدام الدواء.

شروط التخزين وتاريخ انتهاء الصلاحية
لا توجد تعليمات أو شروط خاصة لتخزين دواء مافيريت®.

)sib rabdnewreV( لا تستخدم الدواء بعد انتهاء تاريخ الصلاحية. يُُدوّّن هذا التاريخ على العبوة بعد عبارة صالح حتى 
«PXE» .وعلى كل شريط دواء بعد الاختصار

وسائل منع الحمل، الحمل، الرضاعة
استشِِر الطبيب فيما يتعلق بوسائل منع الحمل والحمل والرضاعة الطبيعية قبل تناول دواء مافيريت®.

	لا يُُسمح باستخدام بعض وسائل منع الحمل مع دواء مافيريت®.

	�إذ إن تأثير دواء مافيريت® خلال الحمل غير معروف. لذلك لا يُُنصح باستخدام الدواء للنساء الحوامل.

	�فمن غير المعروف ما إذا كانت المواد الفعالة في الدواء تنتقل إلى حليب الأم.

التقيؤ بعد تناول الدواء
إذا اضطررت للتقيؤ بعد تناول مافيريت®، فقد يؤثر ذلك على كمية المواد الفعالة في دمك ويقلل من فعالية الدواء.

إذا اضطررت للتقيؤ بعد تناول مافيريت®، فقد يؤثر ذلك على كمية المواد الفعالة في دمك ويقلل من فعالية الدواء.

	�تناول ثلاث أقراص من مافيريت® كجرعة إضافية إذا كانت آخر جرعة عند وقت التقيؤ قبل ثلاث ساعات أو أقل.

	لا تحتاج إلى جرعة إضافية إذا كان قد مر أكثر من ثلاث ساعات منذ آخر جرعة. يكفي أن تتذكر تناول الجرعة التالية 
في الوقت المعتاد.

تناولت جرعة زائدة
اتصل فورًًا بعيادة الطبيب أو توجه إلى المستشفى إذا تناولت كمية أكبر من الجرعة الموصي بها من دواء مافيريت®.

واصطحب عبوة الدواء معك. حتى تتمكن من إظهار الدواء للطبيبة أو الطبيب لمعرفة أي دواء هو.

جرعة منسية
 لا تتناول أبدًًا كمية مضاعفة لتعويض جرعة مافيريت® التي نسيت تناولها. تناول الجرعة المنسية يعتمد على الوقت الذي

تلاحظ فيه أنك نسيت تناولها:

	�تناول الجرعة المنسية فورًًا، إذا لاحظت أنك نسيت تناول أقراصك خلال 81 ساعة من الموعد المقرر لتناولها. بعد ذلك 
تناول الجرعة التالية في الوقت المعتاد.

	لا تتناول الجرعة إذا لاحظت بعد مرور 81 ساعة أو أكثر من وقت تناولها المحدد أنك نسيت تناول أقراصك. تناول 
الجرعة التالية بانتظام في الوقت المعتاد.

 أبلغي طبيبتكِِ أو طبيبكِِ فورًًا، إذا أصبحتِِ حامالًا في أثناء العلاج
بدواء مافيريت®.
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معلومات إضافية
عن دواء مافيريت®

 يمكنك أيضًًا العثور على معلومات حول أقراص مافيريت® المغلفة بتركيز 001 مجم / 04 مجم لعلاج عدوى
التهاب الكبد الوبائي C على الموقع الإلكتروني التالي:

terivam/ed.erac-eivbba.www     

يُُرجى أيضًًا قراءة النشرة الداخلية )النشرة المرفقة بالعبوة( الخاصة بدوائك بعناية قبل تناول دواء مافيريت®.

يمكنك طرح أي أسئلة فردية حول العلاج بدواء مافيريت® في عيادة طبيبك أو في الصيدلية التي تتعامل معها.

C عن التهاب الكبد الوبائي
 كيف يمكن أن يصاب المرء بالتهاب الكبد الوبائي C؟ ومتى تكون نتيجة اختبار الفيروس دقيقة وموثوقة؟

 وما خيارات العلاج المتاحة ومن يمكنه تقديم المشورة بشأنها؟ يقدم موقعنا الإلكتروني الخاص بعدوى
  التهاب الكبد الوبائي C إجابات عن ذلك:

c-sititapeh/gnuknarkre/ed.erac-eivbba.www

 ستتلقى أيضًًا على هذه الصفحة نصائح للتعامل مع المرض في الحياة اليومية، ويمكنك تحميل المزيد من كتيبات المرضى
حول التهاب الكبد الوبائي C مجانًًا.

الحصول على الدعم!
. لكن الدعم والنصيحة من الآخرين يمكن أن يكونا مفيدين جدًًا  التحدث عن التهاب الكبد الوبائي C ليس دائمًًا أمرًًا سهالًا

في التعامل مع المرض والعلاج.

 في قسم »التعايش مع التهاب الكبد الوبائي C« على c-sititapeh/ed.erac-eivbba.www ستجد طرقًًا
للتواصل مع مجموعات الدعم الذاتي إلى جانب عناوين وموارد أخرى مفيدة.
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ملاحظاتي
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ملاحظة للفريق الطبي:

  يُُسمح قانونيًًا بتسليم مواد مافيريت
للمرضى فقط في وقت وصف العلاج.
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