
TERAPIA MEA  
CU MAVIRET®
 Toate informațiile importante despre  
 medicament și modul de administrare. 

PROSPECT INFORMATIV PENTRU PACIENȚI



MAVIRET® este aprobat pentru tratamentul infecției acute și cronice cu virusul hepatitei 
C. Hepatita C acută este denumirea bolii apărută în primele șase luni după infectarea cu 
acest virus. Dacă virusul rămâne în organism și după aceste șase luni, se vorbește 
despre o evoluție cronică, respectiv despre hepatita C cronică (pe termen lung). Infecția 
poate fi vindecată atât în stadiul acut, cât și în cel cronic.

MAVIRET® PENTRU TRATAMENTUL ȚINTIT 
AL INFECȚIEI CU VIRUSUL HEPATITEI C

Cu MAVIRET®, medicul dumneavoastră v-a prescris un medica-
ment pentru tratamentul hepatitei C, o boală infecțioasă a ficatului 
cauzată de virusul hepatitei C (VHC).

Pentru adulți, MAVIRET® este disponibil sub formă de comprimate filmate. Pentru copii cu 
vârsta de cel puțin trei ani, MAVIRET® este disponibil sub formă de granule filmate. Fiecare 
comprimat și granulele conțin combinația de substanțe active glecaprevir și pibrentasvir.
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REACȚII ADVERSE
Reacțiile adverse foarte frecvente ale MAVIRET® sunt durerea de cap și oboseala.

	� Vă rugăm să contactați medicul dumneavoastră sau farmacia dacă prezentați astfel de simp-
tome în timpul tratamentului cu MAVIRET®.

	� De asemenea, contactați medicul dumneavoastră sau farmacia dacă observați orice alte 
manifestări neobișnuite legate de administrarea MAVIRET®.

	� De asemenea, puteți raporta reacțiile adverse prin intermediul sistemului național de raportare 
din Germania:  Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte,  Abt. Pharma-  
 kovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn 

INTERACȚIUNI MEDICAMENTOASE
Interacțiunile MAVIRET® cu alte medicamente sunt rare. Totuși, unele medicamente nu trebuie 
administrate împreună cu MAVIRET® sau pot fi utilizate doar sub supraveghere medicală.

 Înainte de a începe tratamentul cu MAVIRET  , informați medicul dumneavoastră despre 
ce medicamente utilizați în mod regulat sau ocazional sau ați folosit recent. 

Indicați, de asemenea, și preparatele care se eliberează fără rețetă, cum ar fi, de exemplu, 
sunătoarea. Aceste informații sunt importante pentru medicul dumneavoastră, pentru a vă putea 
oferi sfaturi corecte.

ANALIZE DE SÂNGE
Înainte, în timpul și după tratamentul cu MAVIRET®, de regulă, vi se va recolta sânge, iar proba 
va fi analizată în laborator. În baza rezultatelor, medicul dvs. poate:

	� decide dacă ar trebui să luați medicamentul;

	� stabili durata individuală a medicamentului;

	� dovedi că nu mai sunteți purtător de particule ale virusului hepatitei C și că tratamentul a 
avut succes.

MOD DE ACȚIUNE
MAVIRET® este un antiviral cu acțiune directă (Direct-Acting Antiviral, DAA) împotriva tuturor 
genotipurilor frecvente ale virusului hepatitei C.

	� Cu substanțele sale active, inhibă anumite proteine de care virusul are nevoie pentru a se 
multiplica în ficat.

	� Astfel, nu mai poate infecta noi celule hepatice.

	� Infecția este combătută eficient, iar virusul hepatitei C este eliminat complet din organism.

®
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Boala infecțioasă hepatita C este cauzată de virusul hepatitei C (VHC). Virusul pătrunde în organism 
prin contact cu sângele și se multiplică în celulele ficatului. Netratată, infecția poate afecta grav 
organul pe măsură ce boala progresează.

HEPATITA C:
VINDECABILĂ DATORITĂ TERAPIILOR MODERNE

HEPATITA C ESTE VINDECABILĂ
Prin terapie precoce și țintită, infecția cu virusul hepatitei C este astăzi vindecabilă în peste 95% din cazuri.

	� Tratamentul durează maxim 8-12 săptămâni.

	� Terapia este bine tolerată și are puține reacții adverse.

	� Pentru un tratament eficient este necesară administrarea zilnică a unui singur comprimat.

	� Consumul de alcool, consumul de droguri sau tratamentul de substituție nu afectează terapia.

DEPISTAȚI INFECȚIA DIN TIMP
Primele simptome ale hepatitei C sunt, de obicei, asemănătoare cu cele ale gripei. În unele situații, se pot 
observa dureri în partea superioară dreaptă a abdomenului.

	� Persoanele care doresc să afle dacă există o infecție se pot testa pentru VHC, de exemplu, la cabi-
netul medicului de familie, la direcția de sănătate publică sau în centrele de consiliere.

	� Persoanele asigurate în sistemul public de sănătate, cu vârsta de 35 de ani sau peste, se pot testa o 
singură dată pentru hepatita C în cadrul unui control medical general de sănătate (Check-up 35). 
Costurile pentru acest control medical Check-up 35 sunt, de obicei, acoperite de casele de asigurări 
de sănătate.

Cu cât o infecție este detectată mai devreme, cu atât mai repede 
pot fi prevenite leziunile hepatice printr-un tratament țintit.
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Pentru adulți și copii cu vîrsta de peste 12 ani și o greutate corporală de cel puțin 45 kg, 
se recomandă administrarea zilnică a trei comprimate MAVIRET®, fiecare conținând 100 
mg glecaprevir și 40 mg pibrentasvir. Cele trei comprimate sunt ambalate într-un blister. 
Acestea se administrează împreună, ca doză zilnică.

INSTRUCȚIUNI PRIVIND 
UTILIZAREA MAVIRET®

DURATA INDIVIDUALĂ A TRATAMENTULUI
Durata tratamentului cu MAVIRET® este stabilită de către medicul dumneavoastră. Mulți pacienți iau medi-
camentul zilnic, timp de 8 săptămâni. În funcție de factorii individuali, terapia poate dura mai mult.

INSTRUCȚIUNI DE ADMINISTRARE
Administrarea corectă a MAVIRET® este importantă pentru succesul terapiei dumneavoastră. Prin urmare, 
luați întotdeauna medicamentul exact așa cum v-a prescris medicul dumneavoastră. De asemenea, 
respectați următoarele indicații:

	� Luați regulat o dată pe zi trei comprimate MAVIRET® dintr-un blister, pe toată durata tratamentului. 
Nu omiteți nicio zi de administrare.

	� Luați comprimatele MAVIRET® în timpul mesei. Astfel, organismul dumneavoastră poate absorbi în 
mod optim substanțele active. Nu contează conținutul de grăsimi sau numărul de calorii al mesei.

	� Înghițiți comprimatele MAVIRET® întregi. Dacă comprimatele filmate sunt rupte, mestecate, zdrobite sau 
dizolvate, acest lucru poate afecta absorbția substanțelor active și nivelul de concentrație MAVIRET® din 
sângele dumneavoastră.
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CAPACITATEA DE A CONDUCE UN AUTOVEHICUL
MAVIRET® nu are efect sau are un efect neglijabil asupra capacității de a participa în siguranță și în mod 
responsabil la traficul rutier.

Nici capacitatea de a folosi utilaje nu este afectată de medicament.

DEPOZITARE ȘI TERMEN DE VALABILITATE
Nu există instrucțiuni speciale pentru depozitarea MAVIRET®.

Nu mai utilizați medicamentul după data de expirare. Această dată este indicată pe ambalaj după  
„A se utiliza până la” („Verwendbar bis”) și pe fiecare blister după „EXP”.

CONTRACEPȚIE, SARCINĂ, ALĂPTARE
Cereți sfatul medicului cu privire la contracepție, sarcină și alăptare înainte de a lua MAVIRET®.

	 �Anumite metode de contracepție nu trebuie utilizate concomitent cu MAVIRET®.

	 �Efectul MAVIRET® în timpul sarcinii nu este cunoscut. Prin urmare, medicamentul nu este recoman-
dat în timpul sarcinii.

	 �Nu se știe dacă substanțele active ale medicamentului trec în laptele matern.

VĂRSĂTURI DUPĂ ADMINISTRARE
Dacă vomitați după administrarea MAVIRET®, acest lucru poate influența cantitatea de substanțe active 
absorbite din sângele dumneavoastră și poate reduce eficacitatea medicamentului.

Dacă trebuie să luați o doză suplimentară, acest lucru depinde de cât timp a avut corpul dumneavoastră 
pentru a absorbi substanțele active.

	� Luați trei comprimate MAVIRET® ca doză suplimentară dacă ultima administrare a avut loc cu trei ore 
sau mai puțin înainte de momentul în care ați vomitat.

	� Nu aveți nevoie de o doză suplimentară dacă au trecut mai mult de trei ore de la ultima administrare. 
Este suficient să vă amintiți să luați următoarea doză obișnuită la ora la care o luați în mod normal.

SUPRADOZAJ
Contactați imediat cabinetul medical sau mergeți la spital dacă ați luat o cantitate mai mare decât doza 
recomandată de MAVIRET®.

Luați cu dumneavoastră ambalajul medicamentului. Astfel, puteți arăta medicului despre ce medicament 
este vorba.

DOZĂ UITATĂ
Nu luați  niciodată o cantitate dublă  pentru a compensa o doză MAVIRET® omisă. Dacă ar trebui să 
recuperați o doză, depinde de momentul în care vă dați seama că ați omis doza.

	� Luați doza cât mai curând posibil dacă vă dați seama că ați uitat să luați comprimatele în decurs 
de 18 ore de la o doză programată. Apoi luați următoarea doză la ora obișnuită.

	� Nu recuperați doza dacă au trecut 18 ore sau mai mult de la momentul în care trebuia să o luați în 
mod normal și v-ați dat seama că ați uitat să luați comprimatele. Luați următoarea doză la ora la care 
o luați în mod normal.

Informați imediat medicul dumneavoastră dacă rămâneți 
însărcinată în timpul tratamentului cu MAVIRET®.
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE

DESPRE MAVIRET®

Informații despre comprimatele filmate MAVIRET® 100 mg/40 mg pentru tratamentul infecției cu hepatita C 
găsiți de asemenea pe  www.abbvie-care.de/maviret 

De asemenea, citiți cu atenție prospectul medicamentului dumneavoastră înainte de a lua 
MAVIRET®.

Întrebările individuale despre terapia cu MAVIRET® pot fi clarificate în cabinetul medicului 
dumneavoastră sau la farmacie.

DESPRE HEPATITA C
Cum vă puteți infecta cu hepatita C? Când devine semnificativ un test de depistare a 
virusului? Ce opțiuni de tratament există și cine vă poate sfătui în legătură cu acestea? 
Răspunsurile pot fi găsite pe site-ul nostru intern dedicat infecției cu hepatita C:  
 www.abbvie-care.de/erkrankung/hepatitis-c 

De pe site obțineți, de asemenea, sfaturi pentru gestionarea bolii în viața de zi cu zi și puteți descărca 
gratuit alte broșuri pentru pacienți despre hepatita C.

CEREȚI AJUTOR!
A vorbi despre hepatita C nu este întotdeauna ușor. Totuși, sprijinul și sfaturile altor 
persoane pot fi foarte utile pentru a face față bolii și terapiei.

În secțiunea „Viața cu hepatita C” de pe  www.abbvie-care.de/hepatitis-c   
găsiți posibilități de contact cu grupuri de sprijin și alte adrese utile.
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NOTIȚELE MELE
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Notă pentru echipa medicală:

Distribuirea materialelor MAVIRET® către pacienți este permisă, 
din punct de vedere legal, doar în momentul prescrierii.
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