
 Усе важливе про препарат  
 та його застосування. 

ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ПАЦІЄНТІВ

МОЯ ТЕРАПІЯ 
ПРЕПАРАТОМ  
MAVIRET ®



MAVIRET® схвалений для лікування гострої та хронічної інфекції, спричиненої 
вірусом гепатиту C. Гострим гепатитом C вважають захворювання впродовж 
перших шести місяців після інфікування вірусом. Якщо вірус залишається в 
організмі понад шість місяців, захворювання переходить у хронічну форму 
(хронічний вірусний гепатит C). Повністю вилікувати інфекцію можна як у гострій, 
так і в хронічній фазі.

MAVIRET® ДЛЯ ЦІЛЬОВОГО 
ЛІКУВАННЯ ВІРУСНОГО 
ГЕПАТИТУ C

Ваш лікар призначив вам MAVIRET® — лікарський 
препарат для лікування гепатиту C — інфекційного 
захворювання печінки, спричиненого вірусом 
гепатиту C (ВГС).

Для дорослих MAVIRET® доступний у формі таблеток, вкритих плівковою оболонкою. 
Для дітей віком від трьох років MAVIRET® доступний у формі гранул, вкритих оболонкою. 
Кожна таблетка та гранули містять комбінацію діючих речовин — глекапревіру та 
пібрентасвіру.
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ПОБІЧНА ДІЯ
Дуже частими побічними ефектами препарату MAVIRET® є головний біль і підвищена 
втомлюваність.

	� Будь ласка, зверніться до свого лікаря або до фармацевта, якщо під час лікування 
препаратом MAVIRET® у вас виникнуть такі симптоми.

	� Також зверніться до свого лікаря або до аптеки, якщо помітите будь-які інші незвичні 
симптоми, пов’язані з прийомом препарату MAVIRET®.

	� Ви також можете повідомити про побічні реакції через національну систему звітності 
Німеччини:  Федеральний інститут лікарських засобів і медичної продукції,  
 відділ фармаконагляду, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn 

ВЗАЄМОДІЯ З ІНШИМИ ЛІКАРСЬКИМИ ЗАСОБАМИ
Взаємодія препарату MAVIRET® з іншими лікарськими засобами спостерігається рідко. 
Проте одночасне застосування деяких лікарських засобів із препаратом MAVIRET® 
протипоказане або допускається лише під наглядом лікаря.

 Тому перед початком терапії препаратом MAVIRET   повідомте лікаря про всі  
 лікарські засоби, які ви приймаєте постійно чи періодично або приймали до  
 недавнього часу. 

Також укажіть безрецептурні препарати, як-от препарати звіробою. Ці відомості важливі для 
лікаря, щоб надати вам належну консультацію.

АНАЛІЗИ КРОВІ
Перед початком, під час та після завершення лікування препаратом MAVIRET® у вас 
зазвичай братимуть кров для лабораторних досліджень. На підставі результатів лікар

	� зможе вирішити, чи слід вам приймати цей препарат;

	� визначити індивідуальну тривалість терапії;

	� підтвердити відсутність частинок вірусу гепатиту C у вашому організмі та успішність 
лікування.

МЕХАНІЗМ ДІЇ
MAVIRET® — це противірусний препарат прямої дії (Direct-Acting Antiviral, DAA), ефективний 
проти всіх основних типів вірусу, які можуть спричиняти гепатит C.

	� Завдяки своїм активним компонентам він блокує певні білки, які необхідні вірусу для 
розмноження в клітинах печінки.

	� Завдяки цьому вірус втрачає здатність уражати нові клітини печінки.

	� Інфекція ефективно долається, а вірус гепатиту C повністю виводиться з організму.

®
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Гепатит C — це інфекційне захворювання, спричинене вірусом гепатиту C (ВГC). Вірус 
потрапляє в організм через контакт із кров’ю та розмножується в клітинах печінки. Без 
лікування інфекція з часом може серйозно пошкодити печінку.

ГЕПАТИТ C:  
МОЖНА ВИЛІКУВАТИ ЗАВДЯКИ 
СУЧАСНИМ МЕТОДАМ ЛІКУВАННЯ

ГЕПАТИТ С Є ВИЛІКОВНИМ
За умови своєчасного та спрямованого лікування вірусний гепатит С насьогодні можна вилікувати у 
понад 95% випадків.

	� Зазвичай курс лікування не перевищує 8-12 тижнів.

	� Ця терапія добре переноситься і супроводжується мінімальними побічними реакціями.

	� Для ефективного лікування достатньо лише щодня приймати таблетки.

	� Вживання алкоголю, наркотичних речовин або перебування на замісній терапії не є 
перешкодою для лікування.

РАННЄ ВИЯВЛЕННЯ ІНФЕКЦІЇ
Початкові симптоми гепатиту C часто нагадують грип. Також може з’явитися біль у правому 
підребер’ї.

	� Щоб перевірити наявність інфекції, можна пройти тест на ВГС, наприклад, у сімейного лікаря, у 
Центрі контролю та профілактики хвороб або в консультаційних центрах.

	� Застраховані в системі державного медичного страхування особи віком від 35 років можуть 
один раз безоплатно пройти тест на гепатит C у рамках програми загального медичного 
обстеження (Check-up 35). Вартість цього обстеження (Check-up 35) зазвичай покриває 
медична страхова каса.

Що раніше буде виявлено інфекцію, то більше 
шансів запобігти ураженню печінки завдяки 
цілеспрямованому лікуванню.
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Для дорослих і дітей віком від 12 років із масою тіла не менше 45 кг рекомендована добова 
доза становить три таблетки MAVIRET® (кожна таблетка містить 100 мг глекапревіру та 40 мг 
пібрентасвіру). Три таблетки упаковані в одному блістері. Вони приймаються разом як 
добова доза.

РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО 
ЗАСТОСУВАННЯ ПРЕПАРАТУ 
MAVIRET®

ІНДИВІДУАЛЬНА ТРИВАЛІСТЬ ЛІКУВАННЯ
Тривалість лікування препаратом MAVIRET® визначає лікар. Для більшості пацієнтів курс лікування 
препаратом становить 8 тижнів при щоденному прийомі. Залежно від індивідуальних особливостей 
лікування може тривати довше.

ВКАЗІВКИ ЩОДО ПРИЙОМУ
Правильний прийом препарату MAVIRET® важливий для успішного лікування. Тому завжди 
приймайте препарат саме так, як призначив лікар. Також дотримуйтеся таких правил:

	� Протягом усього періоду лікування регулярно приймайте один раз на добу по три таблетки 
MAVIRET® з одного блістера. Важливо приймати ліки щодня, без пропусків.

	� Приймайте таблетки MAVIRET® разом із їжею. Так ваш організм зможе оптимально засвоїти 
діючі речовини. При цьому калорійність їжі та вміст у ній жирів не мають значення.

	� Ковтайте таблетки препарату MAVIRET® цілими. Якщо таблетку, вкриту плівковою оболонкою, 
розламати, розжувати, подрібнити або розчинити, це може вплинути на всмоктування діючих 
речовин і рівень препарату MAVIRET® у крові.
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ЗДАТНІСТЬ КЕРУВАТИ ТРАНСПОРТНИМИ ЗАСОБАМИ
Препарат MAVIRET® не впливає або має незначний вплив на здатність безпечно та відповідально 
керувати транспортними засобами.

Також прийом препарату не обмежує здатність працювати з іншими механізмами.

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ ТА ТЕРМІН ПРИДАТНОСТІ
Препарат MAVIRET® не потребує спеціальних умов зберігання.

Не використовуйте лікарський засіб після закінчення терміну придатності. Цей термін вказано на 
упаковці після слів «Придатний до» («Verwendbar bis») та на кожному блістері після «EXP».

КОНТРАЦЕПЦІЯ, ВАГІТНІСТЬ, ПЕРІОД ГОДУВАННЯ ГРУДДЮ
Перед початком прийому препарату MAVIRET® проконсультуйтеся з лікарем щодо контрацепції, 
вагітності та грудного вигодовування.

	 �Деякі засоби контрацепції не можна застосовувати одночасно з препаратом MAVIRET®.

	 �Вплив препарату MAVIRET® на перебіг вагітності не встановлено. З цієї причини застосування 
препарату MAVIRET® вагітним жінкам не рекомендовано.

	 �Невідомо, чи потрапляють діючі речовини цього лікарського засобу у грудне молоко.

БЛЮВАННЯ ПІСЛЯ ПРИЙОМУ
Якщо після прийому препарату MAVIRET® у вас виникне блювання, це може вплинути на рівень 
діючих речовин у крові та знизити ефективність дії препарату.

Додаткова доза потрібна лише тоді, коли організм не встиг повністю засвоїти діючі речовини 
попередньо прийнятої дози.

	� Прийміть ще три таблетки MAVIRET® як додаткову дозу, якщо блювання виникло протягом 
трьох або менше годин після останнього прийому препарату.

	� Вам не потрібно приймати додаткову дозу, якщо з моменту останнього прийому пройшло 
більше трьох годин. У такому разі достатньо прийняти наступну планову дозу у звичний час.

ЯКЩО ВИ ПРИЙНЯЛИ БІЛЬШУ ДОЗУ, НІЖ ПОТРІБНО
Якщо ви прийняли більшу дозу препарату MAVIRET®, ніж рекомендовано, негайно зверніться 
до свого лікаря або до лікарні.

Візьміть із собою упаковку препарату. Так ви зможете показати лікарю, про який саме 
препарат ідеться.

ПРОПУЩЕНА ДОЗА
 Ніколи не приймайте подвійну дозу , щоб компенсувати пропущену дозу MAVIRET®. 
Необхідність прийому пропущеної дози залежить від того, коли саме ви про це згадали:

	 �Прийміть дозу негайно, якщо ви помітили, що забули прийняти таблетки, протягом 18 
годин після запланованого прийому. Наступну дозу прийміть у звичний час.

	 �Не приймайте дозу пізніше, якщо ви помітили, що забули прийняти таблетки, через 18 
годин або більше після запланованого прийому. Прийміть наступну планову дозу у звичний 
для вас час.

Негайно повідомте свого лікаря, якщо ви завагітніли 
під час лікування препаратом MAVIRET®.
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ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ

ПРО ПРЕПАРАТ MAVIRET®

Інформація про препарат MAVIRET® 100 мг/40 мг у формі таблеток, вкритих плівковою оболонкою, для 
лікування вірусного гепатиту C також доступна на сайті:   www.abbvie-care.de/maviret 

Крім того, перш ніж приймати препарат MAVIRET®, уважно прочитайте інструкцію для 
медичного застосування (листок-вкладиш), що додається до препарату.

З будь-яких індивідуальних питань щодо терапії препаратом MAVIRET® ви можете 
проконсультуватися зі своїм лікарем або фармацевтом.

ПРО ГЕПАТИТ C
Як можна заразитися гепатитом С? З якого моменту тест на вірус є достовірним? Які 
існують варіанти терапії та хто може надати консультацію? Відповіді ви знайдете на 
нашому сайті про вірусний гепатит C: 
 www.abbvie-care.de/erkrankung/hepatitis-c 

На сайті ви також знайдете поради щодо повсякденного життя з цим захворюванням та зможете 
безкоштовно завантажити додаткові брошури для пацієнтів про гепатит C.

У ВАС Є ПІДТРИМКА!
Говорити про гепатит С не завжди легко. Підтримка та поради від інших можуть бути дуже 
корисними для подолання хвороби та проходження терапії.

У розділі «Життя з гепатитом С» на сайті  www.abbvie-care.de/hepatitis-c   
ви знайдете контакти груп самодопомоги та інші корисні адреси.
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МОЇ НОТАТКИ
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Примітка для медичної команди:

Передача матеріалів MAVIRET® пацієнтам дозволена 
законом лише на момент призначення препарату.
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AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG 
Mainzer Straße 81, 65189 Wiesbaden


